
                           

 

 

 

 

 

La Associazione REF e la Scuola di Counseling Integrato CoMeTE (Tecniche 

Corpo-Mente-Energia) organizzano un seminario dal titolo 

 

Realizzarsi grazie al fallimento: tentare, sbagliare, riuscire. 

 
Il seminario faciliterà i partecipanti in un percorso di autoconsapevolezza e di scoperta e 

potenziamento di risorse individuali. Verranno affrontati questi temi: 

- Riconoscere e sospendere illusioni e idealizzazioni: il fallimento come esperienza della realtà 

- 'Osare' significa 'osare il fallimento' 

- L’errore come mezzo per comprendere.  

- Fallire non significa essere dei falliti 

- Il fallimento come lezione di umiltà 

- Riuscire: la passione e la volontà 
 

Date: 14-15 settembre 2019  

Orario: 9.30-13.00; 14.30-18.00. 

 

Docente: Valentina Folla, supervisor trainer counselor AssoCounseling 

 

Costo: € 180,00 (+IVA) 

 

Sede del Corso e Segreteria Organizzativa: Associazione REF, via Morimondo 5, 20143 Milano, 

tel. 02.36553120, fax 02.36553121; info@associazioneref.org; www.associazioneref.org 

 

Il corso fornisce 14 crediti formativi per i counselor in aggiornamento o per 

proseguire con i nostri corsi di Counseling Integrato CoMeTE (annuali o 

triennali). 
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