
                           

 

 

    

 

 

La Associazione REF e la Scuola di Counseling Integrato con Tecniche 

Corpo-Mente-Energia (CoMeTE) organizzano un workshop dal titolo 

 

Come facilitare una relazione conflittuale.                                   

Un contributo integrato fenomenologico e bioenergetico  

Il workshop si pone l’obiettivo  di offrire ai counselor uno spazio di lavoro in cui 

imparare a facilitare relazioni conflittuali a partire dalla  consapevolezza ed 

espressione dei propri conflitti. La formazione prevede l’apprendimento di linguaggi 

verbali integrati a comunicazioni corporee attingendo dalla fenomenologia e 

dall’analisi bioenergetica. 

 

Data: 24-25 febbraio 2018 

Orario: 9.30-13.00; 14.30-18.00 

 

Conduce il seminario Cristiana Zanette, psicologa, supervisor trainer counselor 

 

Direttore del Corso: Elisabetta Cofrancesco, medico e psicoterapeuta  

 

Sede del Corso e Segreteria Organizzativa: Associazione REF, via Morimondo 5, 

20143 Milano, tel. 02.36553120, fax 02.36553121; info@associazioneref.org; 

www.associazioneref.org  

Costo: € 180,00 (+ IVA). I posti sono limitati e si accettano iscrizioni fino a 

completamento dei posti disponibili. 

La partecipazione fornisce 14 crediti per i Counselor professionisti in 

aggiornamento. Inoltre il seminario fornisce 14 crediti formativi per proseguire 

con i nostri corsi di Counseling Integrato CoMeTE (annuali o triennali). 
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