
                           

 

 

      

 

La Associazione REF e la Scuola di Counseling Integrato CoMeTE 

(Tecniche Corpo-Mente-Energia) organizzano un seminario teorico-

esperienziale dal titolo 

 

Introduzione alla medicina integrata corpo-mente 

 e visualizzazioni di guarigione 
 

Il seminario introdurrà ai seguenti temi principali: superamento del dualismo corpo/mente 

nella visione integrata, la medicina psicosomatica e il sistema PNEI. Elementi e tecniche di 

visualizzazione che possono influire sul corpo ed aiutarlo nei processi di guarigione: esempi 

pratici, esperienze e condivisioni. 

 

  

Data: 21 gennaio 2018 

Orario: 9.30-13.00; 14.30-18.00 

 

Conduce il seminario: Luisa Merati, medico specialista in psicologia clinica, medicina 

psicosomatica, psicoterapeuta, ipnositerapeuta, istruttore mindfulness senior MBSR 

 

Sede del Corso e Segreteria organizzativa: Associazione REF, via Morimondo 5, Milano, 

tel. 02.36553120, fax 02.36553121; info@associazioneref.org; www.associazioneref.org  

Costo: € 100,00 (IVA compresa).  

I posti sono limitati e si accettano iscrizioni fino a completamento dei posti disponibili. 

 

La partecipazione fornisce 7 crediti per i Counselor professionisti in aggiornamento. 

Inoltre il seminario fornisce 7 crediti formativi per proseguire con i nostri corsi di 

Counseling Integrato CoMeTE (annuali o triennali). 
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